
教育背景

  南方科技大学（双一流） 生物学（硕士） 2023.09-2026.06

荣誉称号：优秀研究生 ，优秀共青团员
核心能力：科研训练形成较强的逻辑思维、项目推进与快速学习能力。

  湖北大学 生物技术（本科） 2019.09 - 2023.06

荣誉奖项：科研创新奖学金 ，多次获得专业奖学金 
专业绩点排名：5/26（前20%）

AI产品实践项目

1、AI指令卡片工具 2026.01-2026.06

将个人提示词经验提炼为标准化”指令卡片“，累计沉淀2张，覆盖数码产品选购和实验条件筛选两个高频使用场
景；使用低代码平台搭建网页工具。设计参数填写、指令生成和一键复制功能，用户只需填写少量信息即可生成对
应提示词，方便后续重复使用。

2、低代码Agent搭建与工作流调度 2026.05-2026.10

使用 WorkBuddy 低代码平台搭建”求职检索 Agent“，配置联网搜索和 Excel 自动写入规则，实现岗位信息自
动化沉淀，累计沉淀182条；使用过程中持续收集自身反馈，迭代优化搜索关键词与写入规则，形成"搭建—使用
—反馈—优化"闭环，具备A工具快速落地实操与问题迭代经验。

核心运营项目经历

1、校园公益文化节志愿者 2024.12

现场沟通与用户支持：在院系募捐进度落后的情况下，主动承担线下引流工作，通过现场讲解和沟通吸引捐赠者，
助力本院系募捐成绩提升至全校前三。针对抽奖结果引发的用户不满，及时回应疑问并调整

2、线上读书会策划与社群运营 2020.09-2021.06

活动策划：针对社员参与度不高的问题，设计“报名—分享—评优—激励”的活动流程，有效拉升社群留存率。
社群运营：采用"公域引流+私域促活"策略，利用社团新媒体矩阵发推文引流，并在200人的会员群内以"预热—报
名—提醒"节奏运营，实现平均每期稳定20+人报名。
反馈与复盘：建立高频用户答疑与反馈收集机制，跟踪每期报名、到场与留存数据，基于数据洞察推动参与范围由
"仅限本社成员"向全校感兴趣同学开放，活动覆盖面显著扩大，开放后报名人数每期均有增加。

3、校级联合”雷锋一条街“志愿项目 策划与执行 2020.10

活动推广：参与校级联合志愿项目，负责生科院摊位的活动策划与现场执行，面向路过师生进行项目讲解与推广，
提升特色志愿项目的认知度与参与度。
培训与带教：设计摊位成员SOP操作手册并开展8名志愿者的岗前培训与现场带教，统一讲解口径与接待流程；设
计"拼图引流—趣味答题—集章兑礼"游戏化流程，引导用户走完整活动。
复盘迭代：活动后基于各环节效果复盘，识别"答题环节"信息传达效果最佳，输出优化建议并落地至后续活动，形
成"策划—执行—培训—复盘—迭代"闭环。

核心技能

产品与运营能力：活动策划、用户增长与促活、社群运营、用户反馈收集与答疑、客诉处理、培训宣讲、数据复盘
、文档与操作指南撰写。
AI 工具应用：Prompt 设计、指令卡片封装、低代码 Agent 搭建、联网搜索与自动化规则配置。
其他技能：熟练使用办公及科研软件，CET-6（519）可阅读英文专业文献。
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